U N PO QU ITO D E I NF O A TENTER E N CUENTA

Los minerales estan plenamente conectados a la conciencia global del lugar donde se originaron.
Su informacion es la suma de todo y todos quienes intervinieron e intervienen en su camino de
vida, van absorbiéndola todo el tiempo.

Por norma general. los minerales nos comunican desde la conciencia global de Madre Tierra,
fuera “del personaje individual”. No obstante, dependiendo del maestro que nos toque, si puede
haber un tinte mas personal en su discurso o en sus ensenanzas, y mas cuando esta directamente
relacionado con nosotros y nuestra historia.

Te invitamos a que te abras, como siempre, a recibir desde un lugar respetuoso, curioso y
sincero.

A continuacion te dejamos un breve apunte sobre tipos de minerales (los mds comunes pero
igual de especiales).

P I EDRAS MAGMATICAS

Se generan en el interior de la tierra, como una gran bolsa de lava que nunca salié y contienen
dentro de ellas toda la fuerza de la mismisima creacion.

Podemos utilizarlas para despertar nuestros dones, nuestros origenes, fuerza interna, para
ubicarnos, saber/recordar quiénes somos... (ej. el granito).

P I EDRAS METAMORETILICAS

Se encuentran “aplastadas” por dos montanas cuando se mueven los continentes o placas de la
tierra.

Contienen asi, la fuerza de dos mundos, actuando como portal de un lugar a otro.

Desarrollan la sabiduria de los portales de luz y podemos utilizarlas como tales. (ej. el marmol, la
pizarra).

P I EDTRAS VOLCANTICAS

Erupcionan o incluso explotan. Tienen agqujeritos porque se llenaron de aire. Tienen Ia
particularidad de la expresion, de la manifestacion sin reparos.

Podemos usarlas para expresarnos, para ejecutar proyectos a los que no sabemos como darles
salida, etc. (ej. volcanicas).

P I EDRAS SEDIMENTARTIAS

Se forman de restos de otras desmenuzadas: arenas, arcillas... Se aprisiona formando una nueva
roca compacta y resistente. Pueden tener fosiles en ellas. Hablan del renacimiento y del ciclo de
la vida.

Podemos usarlas para renacer, para hacer borron y cuenta nueva. (ej. la Sal).



PIEDRAS PERSONALES

Estas piedras son personales y solo las puedes encontrar ti misma/o. Si tenemos algunas
directrices para saber qué/como escoger... es un divertido viaje a tu propio conocimiento.

P I E DR A D E V1D A

Son las que te vinculan a la tierra, a tu vida, a tu familia. Puede tratarse de solo una en concreto
o varias que se van repitiendo a lo largo de tu vida.

(Tienes alguna piedra familiar? (En tu zona hay excavaciones? (Te sientes identificada con alguna
piedra de nacimiento? (Te dieron alguna piedra en tus viajes? (Sientes una fuerte conexion vital

con una?

La piedra de vida representa el principio dominante en tu vida.

P I E D R A D E L AL M A
La que parece que lleva la esencia de tu alma, de tu personalidad. La esencia de quien eres de

vida en vida, la encapsulacion de esa pequena chispa divina que representas.
Encontrar esta piedra es un viaje de descubrimiento personal. Y a veces se tarda.

PIEDZRA DETL C ORAZON

Se trabaja con ella para consequir aquello que no tienes. Tampoco son faciles de encontrar, la
piedra del corazon es la que te habla sobre en quién te quieres convertir. Puedes preguntar en
tus viajes. Para trabajar con esta piedra, es mejor que tenga forma de corazon.

P I EDTRAS G UIA

Tienen alguna relacion con tu animal de poder, o arbol o planta. Y se usan con la forma del
animal (siempre que la puedas encontrar, claro). Suelen ser de tamano pequeno.



P I EDRAS CHAMAN O PIEDTRAS M A G O

Cuarzos, puntas con doble terminacion. (las piedras boji), en el caso de las de mago varian
dependiendo del elemento. Suelen ser preciosas o semipreciosas.

P I E DR A D E T 0 QU E

La propiedad principal de esta categoria es su habilidad para estabilizar y enraizarnos en nuestro
dia a dia. A menudo también nos ayudan a repeler energias negativas.

P I EDRAS D E P O D E R

Estas piedras llevan el nivel vibracional de un elemento en concreto, con el que queramos
trabajar. A veces nos resulta mas facil trabajar con estas energias vibracionales que han sido
"enraizadas" un poco para poder manifestar lo que necesitamos.

P 1 EDRAS D E VIisIlON

Son las que nos ayudan a desarrollar los poderes psiquicos y espirituales (dependen también del
elemento: fuego, tierra, aire o agua)

P 1 EDRAS D E S UEN O

Abrazan el reino de los suenos, las visiones interiores y el despertar espiritual. Eran usadas por
comunidades como herramientas para ayudar con los suenos ltcidos y para recordarlos.



